® RETRAITE COMPLEMENTAIRE

——— agIrc-arrco

La retraite a de l'avenir
Préparer sa retraite, c’est simple avec I'Agirc-Arrco !

A I'approche de votre retraite, vous avez des questions sur votre situation personnelle ?
Vous vous interrogez sur les modalités de départ et les dispositifs de fin de carriére (retraite
progressive, carriere longue, cumul emploi retraite...) ? Vous avez besoin d’aide pour préparer
vos démarches ?

Le régime de retraite complémentaire des salariés du privé propose des rendez-vous
personnalisés et gratuits pour informer, conseiller et accompagner I'ensemble des actifs qui
cotisent ou ont cotisé au régime complémentaire. Pour vous guider vers une retraite plus sereine,
les conseillers retraite Agirc-Arrco vous accueillent pour faire le point sur votre situation
professionnelle et personnelle, en face-a-face ou par téléphone.

Pour prendre rendez-vous, 3 possibilités :

= En ligne : rendez-vous sur votre espace personnel sur le site internet www.agirc-
arrco.fr, rubrique « Contactez-nous » puis « Prendre un rendez-vous »,

= Par téléphone : composez le 0970 660 660 (appel non surtaxé) du lundi au vendredi
de 8h30 a 18h sans interruption,

= En agence : localisez I'agence la plus proche de chez vous sur www.agirc-arrco.fr,
rubriqgue « Mes contacts ».

Pour faire le point sur votre situation, visualiser 'ensemble de vos droits et bénéficier des
services Agirc-Arrco, connectez-vous sur votre espace personnel sur www.agirc-arrco.fr.

Le saviez-vous ?

Cotiser pour votre retraite complémentaire vous donne aussi accés a un ensemble de
services d’accompagnement et de prévention entierement pris en charge par votre caisse
de retraite. Vous pouvez bénéficier notamment de services pour agir et vivre sereinement la
retraite et accompagner I'avancée en age, vous aider dans votre vie d’aidant ou encore
bénéficier d’'un bilan de prévention pour rester en forme le plus longtemps possible.

Pour en profiter, rendez-vous sur le site internet www.centredeprevention.fr, rubrique « Je
trouve mon centre » pour connaitre le centre de prévention Agirc-Arrco le plus proche de
chez vous.




